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Ein Plus fir die Sicherheit von Mutter und Kind

Hebammenkreil3saal des JoHo Wiesbaden erfolgreich zertifiziert

WIESBADEN. ,Ich wollte die Geburt meiner Kinder bewusst und ohne Schmerzmittel erleben.
Und eine Hebamme ,flr mich® allein, eine die zuhdrt und mir das Gefuhl gibt: Du schaffst das!”
Simone Reiter hat 2022, kurz nach Er6ffnung des Hebammenkrei3saals im JoHo Wiesbaden,
dort ihre Tochter geboren. Sie fuhlte sich gut begleitet und entschied sich Anfang 2024 auch
ihr zweites Kind Niklas dort zur Welt zu bringen. Jetzt, im vierten Jahr seines Bestehens,
wurde der Hebammenkreif3saal des JoHo vom Deutschen Hebammenverband zertifiziert und
darf sich Hebammenkreil3saal® (HKS™) nennen — als Nummer zehn deutschlandweit und
Nummer eins im Raum Wiesbaden.

Das wurde am heutigen Montag, 2. Marz, gemeinsam mit externen Gasten gebuhrend
gefeiert. Mit dabei auch die vom Konzept tUberzeugte Mutter Simone Reiter. Zudem
Gesundheitsdezernentin Milena Lébcke, Stadtverordnetenvorsteher Dr. Gerhard Obermayr,
EGW-Geschéftsfihrerin Angela Tausendpfund und Vertreter verschiedener
Hebammenorganisationen sowie Delegationen anderer Krei3sale. Auch viele JoHoler zollten
dem Hebammenteam Respekt fur das Erreichte, darunter die erweiterte Geschéftsfiihrung mit
Geschéftsfuhrer Martin Bosch und den Prokuristen Birgit Baller, Arne Evers und Felix
Heselhaus, der Arztliche Direktor Prof. Dr. Joachim Ehrlich und der Chefarzt der Frauenklinik,
Prof. Dr. Boris Gabriel, zu dessen Verantwortungsbereich die Geburtshilfe gehort.

Ein Hebammenkrei3saal ist ein Angebot fur Frauen, die eine unkomplizierte Schwangerschaft
haben und eine selbstbestimmte, natlrliche Geburt ohne Interventionen wie beispielsweise
starke Schmerzmittel erleben mochten. Sie werden dort ausschlief3lich durch Hebammen
betreut, zunachst im Verhaltnis 1:1; direkt wahrend der Geburt kommt eine zweite Hebamme
hinzu. Der Hebammenkreif3saal ist rAumlich in den ,normalen” Kreil3saal integriert. Sollten
wahrend der Geburt dennoch Schmerzmittel benétigt werden oder Entwicklungen eintreten,
die es erforderlich machen, eine Arztin oder einen Arzt hinzuzuziehen, so ist dies jederzeit
maglich.

Dass jenseits des Kreif3saals die Sicherheit eines interprofessionellen Geburtshilfeteams rund
um die Uhr verfugbar ist, war auch fur die Simone Reiter bei ihrer Entscheidung fur den HKS



ein springender Punkt. ,Das ist wie mit dem Airbag im Auto. Man hofft, ihn nicht zu brauchen,
aber es ist gut zu wissen, dass es ihn gibt.”

~Wenn wir etwas angehen, dann wollen wir es gut machen. Dafir ist ein Blick von auf3en
hilfreich, in diesem Fall durch die Auditorin unseres Versicherers und den
Hebammenverband®, begriindet die leitende Hebamme am JoHo, Uta Kruger, die
Entscheidung fir den Zertifizierungsprozess. Fir das Gutesiegel bedarf es nachweislich
bestimmter Strukturen und Prozesse, die alle auf ein Ziel einzahlen: Die Sicherheit von Mutter
und Kind bei einem HOochstmald an Respekt fir die Winsche der Schwangeren.

,Unser Hebammenkrei3saal ist ein Zusatzangebot des JoHo", sagt Susanne Vogel, stv.
Leitung des Kreil3saals, die fur dieses Plus verantwortlich zeichnet und die Zertifizierung
mafgeblich vorantrieb. ,Wir sprechen damit grundsatzlich alle gesunden Schwangeren ab der
37. Schwangerschaftswoche an. Ausschlusskriterien sind beispielsweise Komplikationen bei
vorherigen Geburten, ein Schwangerschaftsdiabetes oder ein stark erhéhtes Gewicht vor der
Schwangerschaft, erklart Vogel. ,Wichtig ist, dass wir die Frauen vorab personlich
kennenlernen und gemeinsam besprechen, wie sie sich ihre Geburt im Rahmen der
Mdglichkeiten wiinschen.”

,Das Zertifikat HKS+ ist ein wichtiger Schritt, um das Konzept Hebammenkrei3saal als
qualitatsgesichertes und risikoadaptiertes Angebot der klinischen Geburtshilfe zu etablieren®,
sagte Martina Klenk, 1. Vorsitzende des Landesverbandes der Hessischen Hebammen e.V.,
bei der Ubergabe der Urkunde. Seit 2003 sind in Deutschland 80 Hebammenkreisale an den
Start gegangen, seit 2024 sind sie gesetzlich verankert und werden finanziell geférdert.

Weitere Informationen gibt es beim Informationsabend fur werdende Eltern. FUr einen
personlichen Beratungstermin ist eine Anmeldung ab der 30. Schwangerschaftswoche

erforderlich, Montag bis Freitag, 10 bis 13.45 Uhr, Tel. 0611 177 3025,.

Mehr unter: www.joho.de
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Die JoHo-Hebammen um Uta Kriger und Susanne Vogel (3. und 5. v.li.) feiern die erfolgreiche
Zertifizierung des Hebammenkreif3saals®™ zusammen mit der erweiterten Geschéftsfihrung,
den arztlichen Leitern von Frauenklinik und Geburtshilfe sowie externen Gasten, darunter
EGW-Geschéftsfihrerin Angela Tausendpfund (li.), Gesundheitsdezernentin Milena Lébcke
(2.v.li.) und Stadtverordnetenvorsteher Dr. Gerhard Obermayr (3. v.li.).


tel:06111773025
https://www.joho.de/medizin-pflege/fachabteilungen/gynaekologie-und-geburtshilfe/schwangerschaft-und-geburt/hebammenkreisssaal

Der Deutsche Hebammenverband (DHV) und die Ecclesia GRB Gesellschaft fiir Risiko-Beratung mbh verleihen
das Zertifikat ,HKS*— Risikoauditierter Hebammenkreil3saal“ nach erfolgreicher Risikoauditierung. Dieses
Qualitatssiegel steht fur groRtmoégliche Sicherheit und Qualitat fur Mutter und Kind.

Im JoHo Wiesbaden werden pro Jahr rund 1300 Kinder geboren.
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