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Beethovenstraße 20   65189 Wiesbaden

AGUB anerkannter und zertifi zierter 
Aufbaukurs Urogynäkologie 
10.–11.11.2023

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Boris Gabriel, St. Josefs-Hospital 
Wiesbaden, AGUB III / MIC 3
Dr. Thomas Fink, Sana Klinikum Berlin-
Lichtenberg, AGUB III 

Veranstaltung / -ort
10.11.2023; 09:00–18:00 Uhr; 
Medicum, 5. Ebene, Großer Besprechungsraum, 
Langenbeckplatz 2, 65189 Wiesbaden
11.11.2023; 09:00–14:00 Uhr;
St. Josefs-Hospital, 7. OG, Vortragssaal ,
Beethovenstraße 20, 65189 Wiesbaden
www.joho.de

Der Kurs wird durch anschauliche Videose-
quenzen komplexer Operationen begleitet:
–  Laparoskopische Sakrokolpopexie im Sinne einer 

komplexen Beckenbodenrekonstruktion
–  Vaginale Mesh-Implantation mit bilateraler sacrospi-

naler Fixation
– Laterale Suspension nach Dubuisson
– Pektopexie
–  Suburethrale Bandeinlage

Anmeldungen
Sekretariat Frauenklinik
Beethovenstraße 20, 65189 Wiesbaden 
Tel.: 0611/177-1512, Fax: 0611/177-1510
Mail: sfechner@joho.de

Kurs für Klinik und Praxis
Die Absolvierung von Grund- und Aufbaukurs 
sind u. a. Voraussetzung für die Zertifi zierung 
nach Stufe AGUB I 

Kursgebühr: 450,00 EUR
D
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Referentinnen und Referenten

Dr. med. Stefan Albrich 
München

Dr. med. Robert Arnold
Koloproktologie, St. Josefs-Hospital Wiesbaden

Stefan Engelberg
Meerbusch

Dr. med. Thomas Fink
Frauenklinik, Sana-Klinikum Lichtenberg, Berlin

Prof. Dr. med. Boris Gabriel
Frauenklinik, St. Josefs-Hospital Wiesbaden

PD Dr. med. Wolfgang Jäger
Urologie, HSK Wiesbaden

Ramona Raap
Frauenklinik, St. Josefs-Hospital Wiesbaden

Dr. med. Caspar Seitz
Neurologie, St. Josefs-Hospital Wiesbaden

Haiko Zamperoni
Gynäkologische Praxis im Medicum Wiesbaden

Dr. med. Mara Zander
Frauenklinik, St. Josefs-Hospital Wiesbaden

Je nach aktueller Corona-Lage fi ndet der Kurs evtl. 
online statt. Endgültige Informationen vor Kursstart.
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09:00–09:15 Begrüßung und Einführung
  Boris Gabriel

09:15–10:15 Zystoskopie und Urodynamik in   
  der erweiterten Diagnostik der   
  Harninkontinenz
  Zystometrie    
  Uroflowmetrie
  Urethradruckprofil
  Druck-, Fluss-Messung
  Leak Point Pressure
  Haiko Zamperoni 

10:15–11:00 Der Beckenboden aus Sicht des   
  Koloproktologen   
  Interdisziplinäres Arbeiten bei   
  Beckenbodeninsuffizienz
  Robert Arnold

11:00–12:00  Differenzierte bildgebende   
  Diagnostik bei Deszensus genitalis  
  und Harninkontinenz
  Pelvic-Floor-Sonografie 2D/3D/4D 

Herzlich willkommen zum Aufbaukurs Urogynäkologie  
2023 am St. Josefs-Hospital Wiesbaden. Es erwartet Sie 
der Aufbaukurs nach aktuellstem Weiterbildungskon-
zept der Arbeitsgemeinschaft für Urogynäkologie und 
plastische Beckenbodenrekonstruktion ( AGUB e.V. ) für 
Klinik und Praxis. Das Programm wird durch Videose-
quenzen komplexer Operationen begleitet.

Freitag, 10.11.2023

Prof. Dr. B. Gabriel       Dr. Thomas Fink 
Wissenschaftliche Leitung und Koordination

  Präoperative und postoperative 
  Ultraschalldiagnostik
  Stefan Albrich

12:00–12:45 Neurologische Untersuchungen und  
  neurologische Krankheitsbilder bei  
  Beckenbodeninsuffizienz
  Diagnostik und Therapie neurologischer  
  Krankheitsbilder mit Focus auf der  
  überaktiven Blase  
  Caspar Seitz

12:45–13:30 Mittagspause

13:30–14:30 Belastungsharninkontinenz 
  Erweiterte konservative und   
  operative Therapie
  Pessare
  Suburethrale Bänder
  Kolposuspensionen
  Adjustierbare Inkontinenztherapie
  Thomas Fink 

14:30–15:00 Überaktive Blase
  Erweiterte konservative und 
  operative Therapie
  Medikamentöse und operative Therapie  
  der OAB
  Mara Zander

15:00–15:15 Kaffeepause 

15:15–16:15  Deszensus genitalis – Erweiterte  
  konservative und operative Therapie
  Konventionelle versus spannungsarme  
  Operationen
  Laparoskopische Sakrokolpopexie
  Brauchen wir ein Laterales Repair? 
  Anatomische und biomechanische 
  Aspekte
  Stellenwert der Hysterektomie
  Boris Gabriel

16:15–16:45 Der Beckenboden unter Strom
  Elektrostimulationstherapie
  Sacralneuromodulation
  Stefan Engelberg 

16:45–18:00 Der Beckenboden aus Sicht des 
  Urologen
  Diagnostik und Therapie urologischer  
  Krankheitsbilder
  Blasenentleerungsstörungen
  Wolfgang Jäger

09:00–10:00  Aufklärungserfordernisse in der 
  Urogynäkologie
  Leitlinien, Aufklärung, Dokumentation,
  Beweislast
  Ramona Raap

10:00–10:30 Beckenbodendysfunktion und 
  Sexualität
  Dyspareunie, sexuelle Zufriedenheit
  Boris Gabriel

10:30–10:45 Pause 

10:45–11:45 Videodemonstrationen
  OP-Techniken der Inkontinenz und 
  Prolapschirurgie
  Boris Gabriel / Thomas Fink

11:45–12:45 Master of desaster
  Komplikationsmanagement in der 
  Urogynäkologie
  Boris Gabriel / Thomas Fink

12:45-14:00 Fallbesprechungen, Feedback und  
  Leistungskontrolle

Samstag, 11.11.2023


