
JoHo PALLIATIVZENTRUM 
WIESBADEN

TAGES- UND NACHTKLINIK

St. Josefs-Hospital Wiesbaden
Beethovenstraße 20

65189 Wiesbaden

Wir begleiten Sie durch unsere Klinik – individuell, 
bedürfnisorientiert und würdevoll.

KONTAKT

Ihr Erstkontakt erfolgt über unsere 
Koordinationsstelle:

Tel.:  0611 / 1775012
E-Mail:  palliativzentrum@joho.de
Web:  www.joho.de/palliativmedizinische-
 tages-und-nachtklinik

Bürozeiten: 
Montag - Freitag, 10:00 - 14:00 Uhr

Die Tages- und Nachtklinik ist angegliedert an die 
Palliativstation des St. Josefs-Hospital Wiesbaden.

Anschrift: 
Palliativzentrum
St. Josefs-Hospital Wiesbaden
Beethovenstraße 20
65189 Wiesbaden

Liebe Patient*innen, liebe An- und Zugehörige,
liebe Kolleg*innen, liebe Interessierte,

patientenzentrierte Palliativversorgung lebt von 
Zuwendung, Professionalität, Kreativität, Flexibilität 
und Verlässlichkeit.

Das wird in den bereits vorhandenen Angeboten des 
JoHo Palliativzentrums spürbar. Mit der Ergänzung 
der teilstationären Palliativbehandlung verbinden 
wir den Schutz stationärer Behandlung und die 
Privatheit des eigenen Zuhauses auf neue Art und 
Weise: Wir wollen Ihnen helfen, noch intensiver das 
Miteinander von persönlicher Freiheit und Sicherheit 
zu erfahren – obwohl eine schwere Erkrankung dem 
scheinbar im Wege steht.

Bitte zögern Sie nicht, dazu Ihre Wünsche, Gedanken 
und Erwartungen an uns direkt zu besprechen – wir 
wollen mit Ihnen gemeinsam und von Ihnen lernen, 
wie es uns am besten gelingt, diesen neuartigen Ge-
staltungsspielraum zu nutzen.

Dr. med. Bernd Oliver Maier
Chefarzt Medizinische Klinik III /
Palliativmedizin und Onkologie

Dr. med. Bernd Oliver Maier
Chefarzt Medizinische Klinik III /
Palliativmedizin und Onkologie



 RAUM RAUM

UNSERE TAGESKLINISCHEN 
ANGEBOTE

Interdisziplinäre Erstellung eines individuellen
Behandlungsplans

Medizin •    Symptomkontrolle (Behandlung von 
Schmerzen, Luftnot, Übelkeit…)

•  Diagnostik und Therapie

Pfl ege  •  Palliative Wundversorgung

•   Körperpfl ege unter palliativen 
Gesichtspunkten

•   Unterstützung und Einbezug der 
An- und Zugehörigen

Weitere •  Physiotherapie

Angebote •   Erstellung von Vorsorgedokumenten 
  und Vorsorgeplanung

•  Seelsorge

•  Psychoonkologische Therapie

•  Angeleitete Beschäftigung

•  Musiktherapie

WIR STELLEN UNS VOR

Eine unheilbare Erkrankung stellt einen gravierenden Ein-
schnitt in das bisherige Leben von Betroff enen und ihren 
Bezugspersonen dar. Zukunftsängste, Versorgungspro-
bleme, Krankenhausaufenthalte und Belastungen durch 
Symptome können die Lebensqualität beeinträchtigen. 
Palliative Care verfolgt den Ansatz, Sie und Ihre An- und 
Zugehörigen bestmöglich zu unterstützen, individuelle 
Lebensqualität zu schaff en und vorausschauend Leiden zu 
lindern. 

Mit der Tages- und Nachtklinik im St. Josefs-Hospital in 
Wiesbaden wird ein deutschlandweit einzigartiges Konzept 
zur Ergänzung der aktuellen palliativen Versorgungsland-
schaft entwickelt. Hier bieten wir Ihnen die Möglichkeit, 
zunächst in unserer Tagesklinik, individuell auf Sie abge-
stimmte Angebote in Anspruch zu nehmen, ganz nach dem 
Motto:

   Leben Raum geben

VORTEILE EINER TAGES- UND 
NACHTKLINIK

•  Multiprofessionelle Gesundheitsdienstleistungen

•  Vermeidung eines stationären Klinikaufenthalts

•  Entlastung der An- und Zugehörigen

•  Vernetzung mit anderen Betroff enen

•   Anleitung / Beratung sowie Information zu palliativen 
 Fragestellungen und weiteren Unterstützungsangeboten

IHR WEG ZU UNS

1. Verordnung / Anmeldung

•   Die Anmeldung und Verordnung der tages- und 
nachtklinischen Behandlung wird über unsere 
Koordinationsstelle mit Ihrem*r behandelnden 
Arzt / Ärztin abgestimmt

2.  Planung

•  Planung Ihres Aufenthalts durch unsere*n 
Koordinator*in in einem telefonischen Vorgespräch 
mit Ihnen und ggf. Ihren Angehörigen

•  Erstellung einer individuellen Tagesplanung

3.  Aufnahme

•  Gemeinsame Besprechung Ihrer Tagesplanung

•  Weitere Bedarfserhebung

WEITERE INFORMATIONEN

•   Die Aufnahme in der Tagesklinik fi ndet zwischen 
7:00 und 9:00 Uhr statt.

•   Welche Mahlzeiten Sie bei uns zu sich nehmen, 
wird im Vorfeld mit Ihnen gemeinsam durch unsere*n 

 Koordinator*in geplant.

•   Wie häufi g und in welchem Intervall Sie zu uns 
kommen, legen wir gemeinsam mit Ihnen fest.

•  Wir unterstützen Sie bei der Organisation eines 
Transports.

Ergänzende Informationen sowie eine Checkliste 
für Ihren Aufenthalt fi nden Sie auf unserer Homepage
www.joho.de/palliativmedizinische-tages-und-
nachtklinik


