
 
 Dr. med. Stefanie Donner 

Fachabteilung:   Klinik für Orthopädie 

Position:   Oberärztin 

Tel.:                0611 177 3906 

Email:      sdonner@joho.de 
 

 

 

 

Wissenschaftliche Arbeiten 

 

1. Publikationen 
 

Pässler HH, Wipfler B, Donner S, Springer J, Siebold R 
Patellar- vs. Hamstringsehnen in Press-Fit-Technik 9 Jahre post-op 
Sportverletzungen Sportschaden, September 2008, S. 113-176, 22. Jahrgang  

 

Wipfler B, Donner S, Zechmann C, Springer J, Siebold R, Pässler HH 
Anterior Cruciate Ligament Reconstruction using Patellar Tendon Versus Hamstring Tendon: 
A Prospective Comparative Study With 9-Year Follow-Up  
Arthroscopy. 2011 May;27(5):653-665 

 

Niethard M, Donner S, Depeweg D, Bode G, Schüttrumpf JP 
Nachwuchsförderung – Was können wir verbessern? 
Unfallchirurg. 2013 Jan;116(1):21-4 

 

Kutzner KP, Donner S, Schneider M, Pfeil J, Rehbein P  
One-stage bilateral implantation of a calcar-guided short-stem in total hip arthroplasty 
- Minimally invasive modified anterolateral approach in supine position. 
Oper Orthop Traumatol. 2017 Apr;29(2):180-192 

 

Kutzner KP, Freitag T, Donner S, Kovacevic MP, Bieger R  
Outcome of extensive varus and valgus stem alignment in calcar guided short-stem THA: 
clinical and radiological results. 
Arch Orthop Trauma Surg. 2017 Mar;137(3):431-439 

 

Kutzner KP, Kovacevic MP, Donner S, Freitag T, Rehbein P, Schneider M, Pfeil J, Bieger R  
Does extensive varus/valgus stem alignment in calcar guided short-stem THA cause trouble? 
Hip International. 2016, 26(Suppl. 2): 3 – 92 



 

Becher C, Donner S, Brucker J, Daniilidis K, Thermann H (2018) 
Outcome after operative treatment for chronisch versus acute Achilles tendon rupture – A 
comparative analysis  
Foot Ankle Surg. 2018 Apr, 24(2):110-114  

 

Donner S, Rehbein P, Schneider M, Pfeil J, Dress P, Kutzner KP 
Return to sports and recreational activity following one-stage bilateral short-stem total hip ar-
throplasty: 5-year results of a prospective observational study  
Orthopedic Journal of Sports Medicine 

 

Pässler HH, Wipfler B, Donner S, Springer J, Siebold R 
Patellar- vs. Hamstringsehnen in Press-Fit-Technik 9 Jahre post-op 
Sportverletzungen Sportschaden, September 2008, S. 113-176, 22. Jahrgang  

 

Wipfler B, Donner S, Zechmann C, Springer J, Siebold R, Pässler HH 
Anterior Cruciate Ligament Reconstruction using Patellar Tendon Versus Hamstring Tendon: 
A Prospective Comparative Study With 9-Year Follow-Up  
Arthroscopy. 2011 May;27(5):653-665 

 

Niethard M, Donner S, Depeweg D, Bode G, Schüttrumpf JP 
Nachwuchsförderung – Was können wir verbessern? 
Unfallchirurg. 2013 Jan;116(1):21-4 

 

Kutzner KP, Donner S, Schneider M, Pfeil J, Rehbein P  
One-stage bilateral implantation of a calcar-guided short-stem in total hip arthroplasty 
- Minimally invasive modified anterolateral approach in supine position. 
Oper Orthop Traumatol. 2017 Apr;29(2):180-192 

 

Kutzner KP, Freitag T, Donner S, Kovacevic MP, Bieger R  
Outcome of extensive varus and valgus stem alignment in calcar guided short-stem THA: 
clinical and radiological results. 
Arch Orthop Trauma Surg. 2017 Mar;137(3):431-439 

 

Kutzner KP, Kovacevic MP, Donner S, Freitag T, Rehbein P, Schneider M, Pfeil J, Bieger R  
Does extensive varus/valgus stem alignment in calcar guided short-stem THA cause trouble? 
Hip International. 2016, 26(Suppl. 2): 3 – 92 

 

 



Becher C, Donner S, Brucker J, Daniilidis K, Thermann H (2018) 
Outcome after operative treatment for chronisch versus acute Achilles tendon rupture – A 
comparative analysis  
Foot Ankle Surg. 2018 Apr, 24(2):110-114  

 

Donner S, Rehbein P, Schneider M, Pfeil J, Dress P, Kutzner KP 
Return to sports and recreational activity following one-stage bilateral short-stem total hip ar-
throplasty: 5-year results of a prospective observational study  
Orthopedic Journal of Sports Medicine  

 

2. Vorträge & Poster 
 

Poster 

 

Kliem S, Becher C, Thermann H  
Sport- und Alltagsaktivität nach unikondylärem versus totalem Oberflächenersatz  
20. Jahreskongress der GOTS, München, 19.-21. Juni 2005  

 

Thum J, Donner S, Thermann H  
Total Achilles tendon rupture: Comparison of various pathologies. A clinical, radiological and 
biomechanical study 
13th ESSKA 2000 Congress, Porto, May 21 – 24 2008 

 

Donner S, Wipfler B, Pässler HH  
Klinische, isokinetische und MRT Ergebnisse 9 Jahre nach VKB Rekonstruktion mit Patellar-
sehnen versus Hamstringstransplantat 
3. Posterpreis 
42. Deutscher Sportärztekongress, Frankfurt am Main, 6.-8. Oktober 2011  

 

Donner S, Müller N, Thermann H 
Einfluss der postoperativen Gabe von Dexamethason nach operativer Therapie der Achilles-
sehnentendinose  
42. Deutscher Sportärztekongress, Frankfurt am Main, 6.-8. Oktober 2011  

 

Müller N, Donner S, Thermann H 
Einfluss der postoperativen oralen Gabe von Dexamethason nach operativer Therapie der 
Insertionstendinopathie der Achillessehne bei Haglund-Exostose 
27. Jahreskongress der GOTS, Salzburg, 22.-23. Juni 2012 

 



Specht J., Donner, S., Birkhölzer, S., Pfeil, J.: 
2-Jahres-Ergebnisse nach arthroskopischer Behandlung des Femoro-acetabuläres Cam-Im-
pingements 
29. Kongress der Gesellschaft für Arthroskopie und Gelenkchirurgie (AGA), Zürich, 13.-15. 
Sept 2012  

 

Donner S, Specht J, Nitsche L., Pfeil J 
Sportaktivität nach arthroskopischer Therapie des femoro-acteabulären Cam-Impingements  
30. Kongress der Gesellschaft für Arthroskopie und Gelenkchirurgie (AGA), Wiesbaden, 19.-
21.September 2013 

 

Nitsche L, Specht J, Donner S, Tusk I, Jessen P, Pfeil J 
Return to Play nach VKB Rekonstruktion im Spitzenfußball – Experteneinschätzung von Bun-
desligamannschaftsärzten 
30. Kongress der Gesellschaft für Arthroskopie und Gelenkchirurgie (AGA), Wiesbaden, 19.-
21.September 2013 

 

VORTRÄGE 

 

Kliem S, Becher C, Thermann H 
Vergleich der Frühmorbidität und Frühmobilität nach Implantation unikondylärer versus tota-
ler Knieendoprothesen  
Jahreskongress der DGU und DGOOC, Berlin, 19. - 22. Oktober 2005 

 

Kliem S, Becher C, Thermann H 
Sports and Every-day Activity after Unikondylar versus Total Knee Arthroplasty 
12th ESSKA 2000 Congress, Innsbruck, May 24 – 27 2006 

   

Kliem S, Thermann H 
Early Morbidity after Unicompartmental versus Total Knee Arthroplasty 
12th ESSKA 2000 Congress, Innsbruck, May 2006 24 – 27 2006 

 

Donner S, Ziegler A, Thermann H 
Sports and Every-day Activity after Unikondylar versus Total Knee Arthroplasty 
13th ESSKA 2000 Congress, Porto, May 21 – 24 2008 

  

Wipfler B, Donner S, Springer J, Pässler HH 
Long-term results after ACL Reconstruction using Hamstring vs. BPT Graft in an Implant 
Free Technique. 8-9 Years Follow-up 
13th ESSKA 2000 Congress, Porto, May 21 – 24 2008 



 

Ziegler A, Donner S, Thermann H 
Sport- und Alltagsaktivität nach Implantation einer totalen Knieendoprothese im Vergleich zur 
Implantation einer unikondylären Knieendoprothese 
23. Jahreskongress der GOTS, München, 19.-22. Juni 2008  

 

Wipfler B, Donner S, Springer J, Pässler HH 
Ein Vergleich zweier vorderer Kreuzbandplastiken mit Patellarsehne oder Semitendinosus- 
und Gracilis-Sehnen 9 Jahre nach Operation 
23. Jahreskongress der GOTS, München, 20.-22. Juni 2008  

 

Wipfler B, Donner S, Springer J, Pässler HH 
Ein Vergleich zweier vorderer Kreuzbandplastiken mit Patellarsehne oder Semitendinosus- 
und Gracilis-Sehnen 9 Jahre nach Operation 
Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, Berlin, 22.-25. Oktober 2008 

 

Donner S 
Patientenzufriedenheit und Sportfähigkeit nach Knieendoprothetik 
Orthopädenabend der Orthopädischen Klinik Wiesbaden, Thema Endoprothetik Kniegelenk; 
Kurhaus Wiesbaden, 3.9.2008  

 

Pässler HH, Wipfler B, Donner S, Springer J, Siebold R 
Clinical and functional results 9 years after ACL reconstruction using BPT vs. Hamstring 
grafts 
AAOS Annual Meeting, Las Vegas, 25. – 28. Februar 2009 

 

Pässler HH, Wipfler B, Donner S, Springer J, Siebold R 
Longterm results after ACL Reconstruction using Hamstring vs. BPT Graft in an implant free 
technique: an 8 year follow-up 
7th Biennial ISAKOS Congress, Osaka, Japan, April 5 – 9 2009  

 

Thermann H, Donner S, Ziegler A 
Sports and Every-Day Life Activity after Unikondylar Knee Arthroplasty versus Total Knee Ar-
throplasty 
7th Biennial ISAKOS Congress, Osaka, Japan, April 5 – 9 2009   

 

Donner S, Müller N, Thermann H 
Einfluss der postoperativen oralen Gabe von Dexamethason nach operativer Therapie der 
Achillessehnentendinopathie 
Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, Berlin, 21. - 24. Oktober 2009 

 



Donner S, Müller N, Thermann H 
Einfluss der postoperativen oralen Gabe von Dexamethason nach operativer Therapie  der 
Achillessehnentendinopathie 
Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, Berlin, 21. bis 24. Oktober 2009 

 

Specht J, Donner S, Pfeil J 
Femoro-acetabuläres Impingement (FAI): Ist die Hüftarthroskopie bei initialen Arthrosezei-
chen sinnvoll? 
27. Kongress der Gesellschaft für Arthroskopie und Gelenkchirurgie (AGA), Wien, 9.bis 11. 
September 2010 

 

Donner S 
Pes planovalgus des Erwachsenen - stadiengerechte Therapie  
update Fußchirurgie  der Orthopädischen Klinik Wiesbaden,  
Kurhaus Wiesbaden, 11. Mai 2011   

 

Specht J, Donner S, Birkhölzer S, Pfeil J 
Femoro-acetabuläres Cam-Impingement: ist die Hüftarthroskopie bei initialen Arthrosezei-
chen sinnvoll? 
Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, Berlin, 25. bis 28. Oktober 2011 

 

Donner S, Süzer F, Thermann H 
Neue Therapiestrategie in der Knorpelrekonstruktion von Fuß und Sprunggelenk 
27. Jahreskongress der GOTS, Salzburg, 22.-23. Juni 2012 

 

Müller N, Donner S, Thermann H 
Einfluss der postoperativen oralen Gabe von Dexamethason nach operative Therapie der 
Achillestendinopathie  
27. Jahreskongress der GOTS, Salzburg, 22.-23. Juni 2012 

 

Donner S 
Mutterschutz – wen oder was schützt er wirklich? 
Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, Berlin, 23.-26.Oktober 2012  

 

Donner S 
Anti-Doping im Karatesport  
(im Rahmen der Fachsitzung der Medizinischen Kommission des DKV)  
Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, Berlin, 23.-26.Oktober 2012  

 

 

 



Specht J, Donner S 
Arthroskopische Therapie des femoro-acetabulären Cam-Impingements: Korrelieren die 
postoperativen Scoreergebnisse mit Schmerz und Funktion? 
Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, Berlin, 23.-26.Oktober 2012  

 

Specht, J., Donner, S,. Pfeil, J.: 
2-year follow-up after arthroscopic treatment of femoro-acetabular impingement (FAI) 
European Federation of National Associations of Orthopaedics and Traumatology (EFORT), 
Istanbul, Türkei, 5.-8. Juni 2013  

 

Specht, J., Donner, S,. Pfeil, J.: 
Mittelfristige Ergebnisse nach arthroskopischer Therapie des femoro-acetabulären Cam-Im-
pingements 
30. Kongress der Gesellschaft für Arthroskopie und Gelenkchirurgie (AGA), Wiesbaden, 19.-
21.September 2013 

 

Donner S 
The influence of postoperative dexamethasone application after surgical treatment of inser-
tional achilles tendinopathy 
16th ESSKA 2000 Congress, Amsterdam, May 14-17 2014 

 

Donner S, Kutzner KP, Pfeil D, Kovacevic MP, Pfeil J  
Klinische und Radiologische Ergebnisse 2 Jahre nach einseitiger und simultaner beidseitiger 
Implantation einer Kurzschaftendoprothese. 
NOUV Kongress, Hamburg, 18.-20.06.2015 

 

Kutzner KP, Donner S, Hechtner M, Pfeil D, Rehbein P, Schneider M, Pfeil J  
Inzidenz von Heterotopen Ossifikationen über minimal-invasive Zugänge – bieten Kurz-
schäfte Vorteile?  
9. Endoprothetikkongress, Berlin, 18.-20.02.2016 

 

Kutzner KP, Kovacevic MP, Donner S, Freitag T, Rehbein P, Schneider M, Pfeil J, Bieger R  
Does extensive varus/valgus stem alignment in calcar guided short-stem THA cause trouble? 
12th Hip Society Congress European, München, Sept 6th-8th, 2016 

  

Kutzner KP, Ried E, Donner S, Pfeil J, Bieger R, Freitag T  
Das Migrationsverhalten des optimys-Kurzschaftes: Eine Analyse von 5-Jahres EBRA-FCA-
Daten 
Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, Berlin, 24.- 27.10.2017  

 



Donner S, Rehbein P, Schneider M, Pfeil J, Kutzner KP  
Klinische Ergebnisse 5 Jahre nach unilateraler und simultaner bilateraler Implantation einer 
Kurzschaftendoprothese. 
Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, Berlin, 24.- 27.10.2017  

 

Donner S 
Mittelfristige Ergebnisse mit dem optimys Kurzschaft  
Ergänzung oder Ersatz des Geradschaftes?  
2. Rheinhessisches Orthopädie- und Unfallchirurgie-Symposium (RHOUS), Mainz, 11. Und 
12. Mai 2018 

 

Donner S 
Tarsaltunnelsyndrom – Symptome, Diagnostik und Therapie 
13. Prueßisch-Mecklenburgisches Gelenksymposium, Werder,  21. - 22. September 2019 

 

Donner S, Rehbein P, Pfeil J, Drees P, Kutzner K 
Sport und Freizeitaktivitäten nach simultan bilateraler Kurzschaft-Hüftendoprothetik: 5-Jahres 
Ergebnisse einer prospektiven Beobachtungsstudie 
Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, Berlin 22.-25.10.2019 

 

3. Preise 

 

3. Posterpreis, 42. Deutscher Sportärztekongress, Frankfurt am Main, 6.-8. Oktober 
2011  

Donner S, Wipfler B, Pässler HH  

Klinische, isokinetische und MRT Ergebnisse 9 Jahre nach VKB Rekonstruktion mit Patellar-
sehnen versus Hamstringstransplantat   

 

Abstract Preis, 27. Jahreskongress der GOTS, Salzburg, 22.-23. Juni 2012 

Müller N, Donner S, Thermann H 

Einfluss der postoperativen oralen Gabe von Dexamethason nach operative Therapie der 
Achillestendinopathie   

 

Fam Surg Sonderpreis, 13.06.2014 Lübeck   

Projekt zur Erstellung eines Positionspapiers „Operative Tätigkeit während der Schwanger-
schaft“ des Junges Forums der Deutschen Gesellschaft für Orthopädie und Unfallchirurgie  

Zusammen mit Dr. Maya Niethard  

 


